


FB/Hablemos de Lupus 

Videos Informativos 
• Que es el lupus? 

• A quienes afecta el lupus? 

• Cómo me diagnosticaron lupus? 

• Que es el lupus activo y en remisión?  

• Cómo controlar y prevenir los brotes de lupus? 

• Quienes Somos? 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1700893070211385/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1705561683077857/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1720475968253095/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1720475968253095/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1730481317252560/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1738401683127190/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1738401683127190/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1738401683127190/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1738401683127190/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1708844929416199/


Consejos Practicos (Videos) 

 

Cómo puedo apoyar a mi familiar o amigo con lupus? 

Que no debo decirle a mi familiar o amigo con lupus? 

El lupus y los cuidados de la piel 

Lupus y ejercicio fisico 

Lupus y alimentacion 
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https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1710736579227034/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1710736579227034/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1710736579227034/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1710736579227034/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1711553982478627/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1744910029143022/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1751957691771589/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1757738984526793/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/
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Videos en vivo con Medicos Expertos Latinoamericanos 

 

Diagnostico de Lupus - Dra. Yurilis Fuentes Silva (Venezuela) 

 

Lupus y Embarazo – Dra Mary Carmen Amigo (Mexico)  

 

Lupus y Riñon – Dr Guillermo Pons-Estel (Argentina)  
o19 de octubre a las 8:00 pm (hora Atlanta) 

 

https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1725205161113509/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1725205161113509/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1725205161113509/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1725205161113509/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1748439318790093/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1748439318790093/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1748439318790093/
https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/videos/1748439318790093/


Albumes de Fotos 

Factores que disparan el lupus 

Definición de anticuerpos 

¿Como detectar un brote? 

Lupus y embarazo 

 

 

FB/Hablemos de Lupus 

https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/


Comentarios y Preguntas de la Audiencia 

• Todas las preguntas de la audiencia se responden dentro de 2 horas 

• Tres especialistas en reumatologia responden las preguntas: 

Dra Yurilis Fuentes ( Venezuela) 

Dra Soledad Ibañez ( Argentina) 

Dra Adriana Vanegas ( Colombia) 

• Las respuestas son supervisadas y revisadas por expertos 
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https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/


 
Respuestas en la página de hablemos de lupus  

https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/


Respuesta de mensajes privados a la audiencia  



Hablemos de Lupus 

https://www.facebook.com/HablemosDeLupus/

